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I. 

K l EDICINA omnium Profeflionum pretio- 
f fiflima haberi poteft , ad quam nempe pertinet 
jj nos alere, fanos & redle valentes confervare, 
1 vitam qua nobis nihil carius eft, pro natura 
j modulo prorogare. Hippocrates primus ex 
i omnibus mfemoria'dignis , eam a tenebricosa 
^Crum naturalium contemplatione, cujus contagio pene tota 
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perierat, feparavic, & fimplicem ei qua florebat primitus 
munditiem , nativofque colores redonavit5 Aufu certe veniens 
in aevum longe ampliflim^ profuturo nullis d nemine laudi¬ 
bus ufquam fatis magnifice praedicando. Tres illa nadaefl: or¬ 
dines Profeflbrum. Omnium Antiquifiimi ab experientia , intra 
quam fe continebant, verum Empiricorum nomen fibi dixe¬ 
runt , viri ut in hac appellatione , fic in tota artis quam profi¬ 
tebantur ferie modeftiffimi, alii Methodicorum, alii denique 
Rationalium ambitiofiori nomine defignari voluerunt: hi in 
cohortes abierunt prope innumerabiles , magno certe hypo- 
thefean phyficarum quas profuo quifque ex his prolubio fom- 
niabat inanitatis argumento. Solis noflro calculo Empiricis 
tenaciffimh adhxrebit qui alimentorum facultates quam mini¬ 
mo erroris periculo volet detegere. 


hos utinam inter 


heroas nutum tellus me frima tulijjet , 
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LIM E N T U M eft id omne quo materijc ex qua con- 


ftamus affidua deperditio refarcitur. Primi homines pro- 
mifeuo quovis alimento quale fe offerebat fru£tibus nimirum 
& oleribus utebantur j Iijbc omnia nonnifi longo temporum 
lapfu in ufum falutariter venere j animadvertebant enim quas¬ 
dam efle ’qu£e abfqub ulla prxparatione poterant ufurpari, 
plurima vero aliqua arte 8c induftrid indigebant, ut aut gra • 
tiora, aut utiliora evaderent, atqu^ equidem inter ea eminet, 
vincitque profedo ca:tera panis, cujus inventio magni exem¬ 
plum eft laboris : an amabo id cibi genus omni xtati, fexui 
atque temperamento comiTvodum adinvenit caufarum la¬ 
tentium Phyficarum indagatioj aut potius folummodonun¬ 
quam fatis laudanda rerum juvantium bL laedentium dodrina? 
tu casterorum alimentorum, ut hujus, efto judex, qu^ cum 
prifea gens folis ieftu ad maturitatem pervenire & vida mitef- 
cere agnofeeret, vidum qui prius erat afperior , nunc totus 
Epicureus, in molliorem , commodioremque commutavit, no¬ 
vo accedente experientix frudu j qute quidem omnia propter 
necelTarios ufustam in fanis qUam in aegris, magnte artis atque 
fpeculatjonis inventa fuere. 









III. 

D ubitas & Ipem & rationem alimentorum in exoe. 

rientia fitarn efle ? Explora ergo qui eorum progreffus 
tuere abfque ullius Phyfica: hypothefe«s auxilio , nonne fate- 
beris diiEtam xgrotantium neminem unquam inventurum 
tuille, nili vidus qui fanis conveniens erat argrotantibus evi¬ 
denter nocuiBet, hinc qui commoda jcgris alimenta & invef- 
tlgarunt & repererunt, aliquid de eorum cibo deduxere pri.- 
mum , mmoremque ejus quantitatem obtulere. Id autem om- 
nibus parem utilitatem non adferebat, nam quidam ita erant 
att-ed:! ut vel exiguum cibum conficere non poflent- hinc for 
bitiones excogitata: ex cibis ufitatis in aquS dilutis ’confed« 
CUJUS mixtionis, addito codionis adminiculo vis eorum con* 
tumacior frangebatur j quod fi neque forbitiones coque¬ 
bant, iis omnino abftinebant, potionibus contenti-aut fo?tio. 
nbus aut d^ebilioribus prout quifque *ger ad eas edomandas 
pl^as minufve idoneus videbatur, cui quidem agendi rationi 
adhierere debet, qui fi in arte noftra qusedam invenienda funt 

ad ea reperienda animum adjungit, ' 

IV. 

S I C procul dubio agendum, eoqub magis quod experien¬ 
tia , fola via fit quam habemus repertam huc ufqu^, nulla. 

que fpes afrulgeat, futurum ejffe ut beatior detegatur Ope chv 

mi« plurima quotidie obfcura: depromuntur j hujus igni ali’ 
mentum quoddam quod ufus comprobavit, ejusnaturS reve 
landx gratia fubjice, quot ab ejus ufii te deterrebunt a quibus 
tamen cumulatiffimb triumphabit, fi vid d me propofitd illius 
>ndolem,dotefque volueris examinare, hinc difputationes in¬ 
tentura: nunquam,^ quibus quis te illigatum expediet celer 
Mercurius. Quod huic familiare eft alimentum , alteri fit acrf^ 
medicamentum. Qui fibi ergo xgrotanti vel fano alimentum 
qiia:rit, non attendat, calidum , vel frigidum acidum fal- 
jum aut oleofum ^c. Brajfica enim capitata nutrit, folanum ver» 
tungfum interimit, qua due tamenJimilibm Principiis, ckdcmque 
proportione conflare videntur. ^ 












V . , 

O Vanas fpes hominum natuVam ubiqu^ latentem, ubiqufe 
qaasrentium i hanc tn qu^Eris in ip(o terret finu j at altius 
agens cuniculos, ubi ad «Uimam perveneris rpeUmcam, hanc 
ibi alte caliginosi no( 3 te oppreflam;, latentemque reperies. 
j^b hominibus tutami fummeque contumacem ( limam dixe, 
ris } defFendijnc K;Qbufti:lfim» fores St curtis ahenea. j hic 
adefl; quod chefauros ejus abditos cuftodic fa^ehitium grande^ 
itaque ergo &; quantus homunculus es recogita & ea perpende 
qUcC nos docuit (fruduofiflima illa quidem) experientia. ,Liber 
Hippocratis de veteri medicina , ejus prognoftieum , Apho- 
rifmi, fcripta Epidemica ,exule caufarum latentium contem¬ 
platione nata funt, qu» cum a tam magno Authore olim pene 
orco dqmida, velle nunc videatur revivifcere, nemo verfe 
medicus, totis non debet (quantas quantas habet ) viribus 
incumbere,qu6 jugulata prorfus , nihil nobis in indagandis, 
utendifque alimentorum facultatibus , negotii in pofterura 
audeat accerfere, 

JSr£o Alimentorum mres folu experienticL innotefcunt. 
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